
 

 

護
身
道
の
技 

 

山
口
新
聞
「
東
流
西
流
」
令
和
２
年
３
月

２９
日
掲
載 

横
か
ら
腕
を
つ
か
ま
れ
た
時
、
嫌
だ
な
あ
と
思
い
腕
を
振
り
ほ
ど
こ
う
と
し
ま
す
が
、
な

か
な
か
振
り
ほ
ど
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
と
っ
さ
の
場
合
は
、
無
意
識
に
つ
か
ま
れ

た
ら
振
り
ほ
ど
く
よ
う
な
、
こ
れ
ま
で
の
〝
癖
〟
が
で
ま
す
。 

 

ひ
と
ま
ず
、
落
ち
着
い
て
「
現
実
を
受
け
止
め
る
」
こ
と
が
重
要
。
「
主
体
性
」
の
法
則

で
す
。
こ
の
状
況
が
嫌
な
の
は
自
分
な
の
で
、
そ
れ
を
解
決
す
る
源
は
自
分
で
す
。
相
手
が

つ
か
む
の
が
悪
い
と
か
、
誰
も
助
け
て
く
れ
な
い
と
か
、
他
人
の
せ
い
に
し
て
も
こ
の
場
か

ら
は
逃
げ
ら
れ
ま
せ
ん
。
現
実
を
受
け
止
め
な
け
れ
ば
問
題
解
決
は
始
ま
ら
な
い
の
で
す
。 

 
 
 
 
 

 

ま
ず
は
、
丹
田
を
意
識
し
て
心
を
落
ち
着
か
せ
ま
し
ょ
う
。
次
に
、
「
全
面
観
察
」
を
し

ま
す
。
つ
か
ま
れ
た
腕
以
外
は
手
も
足
も
体
も
動
か
せ
ま
す
。
動
か
せ
る
部
分
の
方
が
多
い

の
で
す
。
相
手
は
両
手
で
自
分
の
腕
を
掴
ま
え
て
い
る
の
で
、
両
手
が
使
え
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
、
相
手
の
目
や
の
ど
、
腹
、
股
間
な
ど
急
所
が
が
ら
空
き
に
な
り
ま
す
。
急
所
は
体
の
弱

い
部
分
で
あ
り
、
攻
撃
の
「
中
心
・
本
質
」
で
す
。
急
所
に
当
て
技
を
加
え
る
と
、
相
手
が

一
瞬
に
し
て
ダ
ウ
ン
す
る
の
で
、
そ
の
間
に
逃
げ
れ
ば
い
い
で
し
ょ
う
。 

 

こ
れ
ま
で
の
一
連
の
動
き
は
、
そ
の
嫌
な
状
況
か
ら
逃
げ
ら
れ
る
よ
う
に
手
を
打
ち
、
自

分
の
有
利
な
状
況
を
つ
く
る
、
主
体
的
な
行
動
そ
の
も
の
で
す
。 

 
 


